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17.10-17,40 Il laser nelle patologie vascolari degli arti inferiori
 Francesco Zini

17,40-18,10 Trattamento delle malformazioni capillari con dye laser in età pediatrica
 Davide Brunelli

18,10-18,30 Discussione
18,30  Chiusura dei lavori

SABATO 8 GIUGNO FILLER DAY
Coord.: Alessandro Casadei
Moderatori: Dario Dorato, Alessandro Casadei, Paola Molinari, Enis Agolli

08,30-10,30 PRIMA SESSIONE
 TOSSINA BOTULINICA, DIFFERENZE TRA PRODOTTI, DIVERSITÀ TECNICHE
08,30-08,40 Moderatore: Dario Dorato

08,40-09,10 Tossina botulinica 20 anni di esperienza: considerazioni su una tecnica in evoluzione
 Massimo Renzi

09,10-09,40 Cosa ho cambiato, perfezionato e mantenuto uguale in 15 anni di utilizzo di tossina 
botulinica

 Maurizio Cavallini

09,40-10,10 Tossina botulinica: tecnica multi-punto e soft botox 
 Ivano Iozzo

10,10-10,30 Discussione
10,30-11,00 Coffee break

11,00-13,40 SECONDA SESSIONE
 LA MEDICINA RIGENERATIVA NELL’ESTETICA TRAMITE:  

FILLER AUTOLOGHI E PRP
11,00-11,10 Moderatore: Alessandro Casadei

11,10-11,30 Ruolo della terapia rigenerativa nel ringiovanimento del volto: SEFFI  
e MicroSEFFI

 Alessandro Gennai

11,30-12,00 FACE & BODY con B.A.F.F.I. TECHNIQUE: New frontier of rejuvenation
 Antonella Quaranta

12,00-12,20 ll lifting mini invasivo e rigenerativo del viso: MIVEL, SEFFI e NAL
 Alessandro Gennai

12.20-12.50 Hydrofat: innovazioni nel trattamento con bio-filler
 Rocco Carfagna

12.50-13.05 Esperienza clinica sull’impiego di plasma ricco di piastrine nell’invecchiamento 
facciale

 Alessandro Casadei

13.05-13,20 A new single-use mechanical device for the processing of lipoaspirate into milli, 
micro and nano fat

 Enrico Guarino

13,20-13,40 Discussione
13,40-14,30 Lunch

VENERDÌ 7 GIUGNO LASER DAY
Coord.: Bruno Bovani
Moderatori: Massimo Renzi, Rossana Castellana, Annalisa Beatini, Angelo Crippa

08,00-08,45 Registrazione partecipanti
08,45-09,00 Apertura dei lavori

09,00-11,00 PRIMA SESSIONE
 LE CICATRICI POST-TRAUMATICHE E POST-CHIRURGICHE
09,00-09,10 Moderatore: Massimo Renzi

09,10-09,40 Trattamenti laser nelle cicatrici. Quali? Quando? Quanto?
 Annalisa Beatini

09,40-10,10 Le cicatrici cutanee: diverse strategie di trattamento con il laser (vascolare, 
frazionale ed interstiziale)

 Angelo Crippa

10,10-10,40 Il trattamento delle cicatrici: se, quando e come
 Matteo Tretti Clementoni

10,40-11,00 Discussione
11,00-11,30  Coffee-Break

11,30-13,00 SECONDA SESSIONE
 LA RIMOZIONE DEI TATUAGGI
11,30-11,40 Moderatore: Rossana Castellana

11,40-12,10 Bioarcheologia del tatuaggio
 Dario Piombino Mascali

12,10-12,40 La rimozione del tatuaggio: risultati e problematiche
 Giovanni Cannarozzo

12,40-13,00 Discussione
13,00-14,00 Lunch

14,00-16,00 TERZA SESSIONE
 LE IPERCROMIE DEL VOLTO E DEL CORPO
14,00-14,10 Moderatore: Annalisa Beatini

14,10-14,40 Il Melasma una patologia di difficile approccio
 Rossana Castellana

14,40-15,10 Melasma e iperpigmentazione: targeting melanogenesi per trattamenti unici e 
innovativi

 Tiziana Lazzari

15,10-15,40 Lentigo solari e melasma. Il mio approccio terapeutico con alte tecnologie
 Marina Romagnoli

15,40-16,00 Discussione
16,00-16,30 Coffee-Break

16,30-18,30 QUARTA SESSIONE
 LE PATOLOGIE VASCOLARI DEL VOLTO E DEL CORPO
16,30-16,40 Moderatore: Angelo Crippa

16,40-17,10 Una nuova piattaforma laser con due lunghezze 589 (laser giallo) e 1319 (frazionato 
non ablativo): prime esperienze

 Francesco Paolo Alberico
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11,10-11,40 Rimodellamento non invasivo di viso e collo: ultrasuoni microfocalizzati ad lata 
intensità in associazionea un pool aminoacido 

 Maria Gabriella Di Russo

11,40-12,10 La radiofrequenza percutanea a calore controllato per la lassità di viso e corpo
 Franco Lauro

12,10-12,30 Discussione

12,30-16,00 SECONDA SESSIONE
 MISCELLANEA
12,30-12,40 Moderatore: Patrizia Matano

12,40-13,10 Il ruolo della tecnologia Skin Patting nel trattamento degli inestetismi in aree critiche
 Stefano Toschi

13,10-13,40 Tecniche combinate con l’utilizzo di fili in PDO: stimolo, tensione e volumizzazione
 Lucio Miori

13,40-14,30 Lunch
14,30-14,50 La carbossiterapia nei protocolli combinati per gli inestetismi del viso
 Cesare Brandi

14,50-15,10 CO2 iniettiva: impiego degli alti flussi nelle problematiche estetiche del corpo
 Alberico Francesco Paolo

15,10-15,40 Ringiovanimento facciale globale dai fili di trazione bi-direzionale ai filler ad alto G’ 
e viceversa: la mia esperienza

 Francesco Romeo

15,40-16,00 Discussione

16,00-19,00 TERZA SESSIONE
 TRATTAMENTI MEDICI E CHIRURGICI NELLE ADIPOSITÀ LOCALIZZATE
16,00-16,10 Moderatore: Stefano Toschi

16,10-16,25 Effetti della criolipolisi con active vacuum technology e stimolazione simultanea 
con microcorrenti: aspetti istologici in vivo nell’uomo

 Fabrizio Melfa

16,25-16,55 Rimodellamento sinergico dei profili corporei con tecniche ad alta definizione
 Bruno Bovani

16,55-17,25 Trattamento delle adiposità localizzate mediante fosfatidilcolina e acido 
desossicolico. Revisione della letteratura scientifica internazionale

 Sergio Noviello

17,25-17,40  Gold standard nel rimodellamento del corpo, ottimale sia per il medico estetico 
che per il chirurgo plastico

 Fabrizio Melfa

17,40-18,10 Ridefinizione del profilo corporeo: tecniche chirurgiche o conservative? Come, 
quando, perché?

 Patrizia Matano

18,10-18,40 Il Clatuu Alpha nel trattamento delle adiposità localizzate
 Massimo Sparacello

18,40-19,00 Discussione
19,00 Chiusura dei lavori

14,30-17,30 TERZA SESSIONE
 LA CORREZIONE DEI VOLUMI MEDIANTE FILLER ETEROLOGHI  

E BIORIVITALIZZAZIONE
14,30-14,40 Moderatore: Paola Molinari

14,40-15,10 Idrossiapatite: Full-face lift multilayer a diverse diluizioni
 Paolo Rovatti

15,10-15,40 Ripristino dei volumi del volto per risultati naturali in aree statiche e dinamiche
 Cristina D’Aloiso

15,40-16,10 Trattamento dell’aging nel terzo medio del volto mediante filler
 Enis Agolli

16,10-16,40 Algoritmo per il trattamento della regione delle labbra, nel contesto del terzo 
inferiore del volto

 Michela Zazzaron

16,40-16,55 Differenze nell’approccio e nel trattamento con filler nella donna e nell’uomo: la 
tecnica Masculook

 Paola Molinari

16,55-17.10 Ruolo dei legamenti e dello SMAS nel lifting volumetrico con filler di HA
 Giovanni Salti

17,10-17,30 Discussione

17,30-18,30 QUARTA SESSIONE
 GESTIONE DELLE COMPLICANZE
17,30-17,40 Moderatore: Enis Agolli

17,40-18,10 La gestione delle complicanze da derma filler presso il Servizio Ambulatoriale di 
Medicina Estetica dell’Ospedale San Giovanni Calibita -Fatebenefratelli di Roma

 Gloria Trocchi

18,10-18,30  Discussione
18,30  Chiusura dei lavori

DOMENICA 9 GIUGNO TECHNO DAY
Coord.: Stefano Toschi
Moderatori: Francesco Paolo Alberico, Patrizia Matano, Stefano Toschi

08,30-12,30 PRIMA SESSIONE
 RADIOFREQUENZE LASER E ULTRASUONI MICROFOCALIZZATI  

NELLE LASSITÀ CUTANEE
08,30-08,40 Moderatore: Francesco Paolo Alberico

08,40-09,10 Ultherapy e le sue caratteristiche per un ringiovanimento anatomicamente 
guidato

 Carlo Borriello

09,10-09,40 Combattere la lassità cutanea nel volto con “RF Intensif con Microaghi”
 Jasmine Fuhr

09,40-10,10 Endolift viso e corpo: due anni di esperienza
 Riccardo Forte

10,10-10,40 Un nuovo approccio al tightening cutaneo, dermico e sottocutaneo: a tutto 
spessore con due nuovi energy-devices in contemporanea!

 Paolo Rovatti

10,40-11,10 Coffee-Break
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SEDE DEL CORSO
Grand Hotel Des Bains
Viale Gramsci, 56
Riccione (RN)

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è a pagamento:
SOCI GIST Partecipazione gratuita
 (se in regola con la quota associativa 2019)

NON SOCI Congresso (3GG) euro 500,00 + Iva
 Congresso (2GG) euro 400,00 + Iva
 Congresso (1GG) euro 250,00 + Iva
SOCI AICPE Congresso (3GG) euro 400,00 + Iva
 Congresso (2GG) euro 320,00 + Iva
 Congresso (1GG) euro 200,00 + Iva
RELATORI Congresso (3GG) euro 350,00 + Iva
e UNDER Congresso (2GG) euro 250,00 + Iva
35 anni Congresso (1GG) euro 150,00 + Iva
La quota di iscrizione comprende:
• Badge di accesso alle sale dove si 
svolgono i lavori scientifici • Attestato di 
partecipazione • Coffee Break • Light 
Lunch • Kit congressuale • Accesso all’area 
espositiva • Cena sociale c/o “Ristorante 
Grand Hotel Des Bains” - SABATO 8 GIUGNO
Per iscriversi si prega di effettuare la 
registrazione online presso il seguente link: 
https://webplatform.planning.it/gist2019/
Register
Le iscrizioni rimarranno aperte fino al  
3 giugno 2019.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi Srl, Provider ECM n.38, ha 
accreditato l’evento per n. 200 partecipanti 
per la seguenti figure: Medico Chirurgo: 
Allergologia ed immunologia clinica, 
Angiologia Cardiologia, Dermatologia e 
venereologia, Ematologia, Endocrinologia, 
Gastroenterologia, Genetica medica, 
Geriatria, Malattie metaboliche e 
diabetologia, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Malattie infettive
Medicina e chirurgia di accettazione e di 
urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, 
Medicina interna, Medicina termale, 
Medicina aeronautica e spaziale, Medicina 
dello sport, Nefrologia
Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria 
infantile, Oncologia, Pediatria, Psichiatria, 
Radioterapia, Reumatologia, Cardiochirurgia, 
Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-facciale
Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e 

ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia 
vascolare
Ginecologia e ostetricia, Neurochirurgia, 
Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, 
Otorinolaringoiatria, Urologia, Anatomia 
patologica, Anestesia e rianimazione, 
Biochimica clinica, Farmacologia e 
tossicologia clinica, Laboratorio di genetica 
medica
Medicina trasfusionale, Medicina legale, 
Medicina nucleare, Microbiologia e virologia, 
Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, 
Patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia), 
Radiodiagnostica, Igiene, epidemiologia e 
sanità pubblica, Igiene degli alimenti e della 
nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza 
degli ambienti di lavoro, Medicina generale, 
Continuità assistenziale, Pediatria (pediatri 
di libera scelta), Scienza dell’alimentazione 
e dietetica, Direzione medica di presidio 
ospedaliero, Organizzazione dei servizi 
sanitari di base, Audiologia e foniatria, 
Psicoterapia, Cure palliative, Epidemiologia. 
Farmacista: Farmacia ospedaliera, 
Farmacia territoriale. Fisioterapista. 
Infermiere. Psicologo: Psicoterapia, Psicologia 
attribuendo n. 17,5 crediti formativi ECM.
Il Provider ECM Planning Congressi ha 
attivato una piattaforma per la compilazione 
del Questionario ECM On line. Il link per 
la compilazione del questionario ECM 
verrà consegnato ai partecipanti al 
termine dei lavori. Verrà inoltre inviata una 
comunicazione via email con il medesimo 
codice.
La compilazione sarà possibile da 1 h dopo il termine 
dell’evento fino al 12 giugno 2019 alle ore 23.59.
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi 
è INDISPENSABILE la presenza effettiva 
al 90% della durata complessiva dei 
lavori e almeno il 75% delle risposte 
corrette al questionario di valutazione 
dell’apprendimento.
Non saranno previste deroghe a tali obblighi.
La compilazione del questionario darà 
diritto ai crediti SOLO se associata alla 
verifica dell’effettiva presenza al corso.
OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella 
pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’Evidence Based Practice 
(EBM - EBN - EBP)

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Bruno Bovani

FACULTY
Enis Agolli, Rimini
Francesco Paolo, Alberico
Annalisa Beatini, Santo Stefano Di Magra
Carlo Borriello, Lucca
Bruno Bovani, Perugia
Cesare Brandi, Siena
Davide Brunelli, Forlì
Giovanni Cannarozzo, Firenze
Rocco Carfagna, Salerno
Alessandro Casadei, Venezia
Rossana Castellana, Trieste
Maurizio Cavallini, Milano
Angelo Crippa, Lecco
Maria Cristina D’Aloiso, Padova
Maria Gabriella Di Russo,
Dario Dorato, San Giuseppe Vesuviano
Riccardo Forte, Fino Mornasco
Jasmin Fuhr, Firenze
Alessandro Gennai, Bologna
Enrico Guarino, Roma
Ivano Iozzo, Bologna
Franco Lauro
Tiziana Lazzari, Genova
Patrizia Matano, Albenga
Fabrizio Melfa, Termini Imerese
Lucio Miori
Paola Molinari, Modena
Sergio Noviello, Milano
Dario Piombino Mascari
Antonella Quaranta, Prato
Massimo Renzi, Genova
Marina Romagnoli, Genova
Francesco Romeo, Roma
Pier Paolo Rovatti, Verona
Giovanni Salti, Firenze
Massimiliano Sparacello, Mazara Del Vallo
Stefano Toschi, Mestre
Matteo Tretti Clementoni, Milano
Gloria Trocchi, Roma
Michela Zazzaron, Treviso
Francesco Zini, Parma

SEGRETERIA  
ORGANIZZATIVA
(tel. 075.5000200)
Assunta Visconti
Melina Miele
congressi@gistitalia.org

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
E PROVIDER ECM

Planning Congressi
Via Guelfa, 9
40138 Bologna
Tel. 051 300100, int. 134
Fax 051 309477
Ref. Michela Gorgoglione
m.gorgoglione@planning.it
www.planning.it
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