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Programma 25 Ottobre 2014
08.30	 Registrazione dei partecipanti
09.00	 Apertura e saluto delle autorità

	 SESSIONE I
	 Moderatori: B. Bovani - T. Lazzari
09.30	 Aspetti psicologici e sociali dell’invecchiamento 
	 E. Maura 
09.50	 Faccia da fumo: come la nicotina ti complica e accorcia la vita 
	 M. Marchi 
10.10 	 Il climaterio: gli effetti del tempo nella donna  
	 G. Luzi 
10.25 	 Tempo e tiroide: variazioni age-related della funzione tiroidea  
	 e loro implicazioni  
	 A. Marugo 
10.40 	 Discussione
10.55 	 Coffee Break

	 SESSIONE II
	 Moderatori:  - A. Casadei - F. Perletto
11.10 	 Il consenso informato in chirurgia estetica 
	 C. Bruzzone 
11.25	 La sedazione cosciente in medicina e chirurgia estetica  
	 G. Sacchitelli 
11.40	 Cosmetologia al maschile  
	 M. Montalbano 
11.55 	 Tossina botulinica e prevenzione dell’invecchiamento 
	 I. Iozzo 
12.10  	 Correzione della ptosi tessutale del corpo con fili di sostegno 
	 B. Bovani 
12.25 	 I fili di biostimolazione nell’invecchiamento cutaneo:  
	 considerazioni su 100 casi  
	 P. Matano
12.40  	 Discussione	
12.55	 Lunch

	 SESSIONE III
	 Moderatori: D. Dorato - P. Matano
14.00 	 Stimolazione e rigenerazione tessutale:  
	 ruolo dei fattori di crescita piastrinici in chirurgia plastica 
	 A. Casadei

Comitati
PRESIDENTE DEL CONGRESSO
Tiziana Lazzari

Relatori e Moderatori
Michaela 	 Adami	 Genova
Bruno 	 Bovani	 Perugia
Paolo 	 Brunamonti Binello	 Genova
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Maria 	 Costarella	 Milano
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14.15 	 Il trattamento della lassità cutanea attraverso l’attivazione  
	 connettivale e la trazione con fili di polidiossanone  
	 L. Miori 
14.30 	 Il ruolo della chirurgia rigenerativa nelle malattie autoimmuni della cute 
	 F. Casabona – G. Vallerino 
14.45 	 Il sistema Lipogems: dall’estetica alla rigenerazione.  
	 Esperienza clinica in oltre 2500 casi in 4 anni. 
	 C. Tremolada - A. Magri
15.00 	 Laser ed IPL: prevenzione e gestione degli eventi avversi  
	 M. Romagnoli 	
15.15	 Stimolazione cutanea, rigenerazione e rinnovo cellulare:  
	 dai peeling alle radiofrequenze 
	 R. Castellana 
15.30	 IPL e PRP: il passato e il futuro insieme  
	 per il trattamento delle striae distensae 
	 L.P. Zollino 
15.45 	 Discussione
16.00 	 Coffee Break

	 SESSIONE IV
	 Moderatori:  R. Castellana - M. Montalbano
16.15 	 Body contouring e menopausa:  
	 strategie di trattamento con tecnica LESC 
	 S. Toschi 
16.30 	 La plasmachirurgia in ambito estetico-dermatologico  
	 C. Capuano 
16.45	 Inestetismi del volto: ma i filler sono sempre sicuri?  
	 P. Molinari 
17.00	 Terzo superiore del volto e regione peri orbitaria:  
	 quale scelta terapeutica proporre al nostro paziente? 
	 M. Costarella –  G.L. Pagni - T. Lazzari 
17.15 	 Estetica del sorriso:  
	 chirurgia estetica ed odontostomatologia al servizio del paziente		
            	 P. Brunamonti Binello – T. Lazzari 
17.30	 Soluzione topica ad alta concentrazione di Mimicking Growth Factors 		
	 (GFm) in associazione a PRP nel trattamento delle alopecie 
	 T. Lazzari 
17.45 	 Il protocollo di trattamento antiaging  
	 del Swiss Institute of Regenerative and Plastic Surgery 
	 M. Scala - M. Adami - A. Galli
18.00	 Discussione
18.15 	 Compilazione questionario ECM
18.30 	 Chiusura lavori

Informazioni scientifiche
E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Congresso è stato inserito da Aristea Education - Provider accreditato 
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con il numero di 
accreditamento 500 - nel piano formativo 2014 nell’ambito del Programma 
Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina).
Il Congresso riconosce inoltre i seguenti crediti: 8 Crediti E.C.M.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento.
L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà 
pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi disponibile 
on-line sul sito web www.aristea.com
Per ogni ulteriore informazione si rimanda all’indirizzo web: www.aristea.com/ecm

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
Medico Chirurgo (Chirurgia Maxilofacciale, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, 
Dermatologia e Venerologia, Ginecologia e Ostetricia, Geriatria, MMG, 
Radioterapia), Farmacisti, Fisioterapisti e Infermieri.

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida-protocolli-procedure.

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria. Per iscriversi è necessario compilare 
l’apposito form sul sito www.aristea.com/gist2014
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Venerdì 24 Ottobre 2014 
Corso di Marketing e Management Medico
“La Gestione di un Ambulatorio di Medicina Estetica”
Sede: AC HOTEL GENOVA 
Corso Europa, 1075 – 16148 Genova 

Domenica 26 Ottobre 2014 
“Corso Base Teorico-Pratico sui Filler”
Sede: Centro Medico Lazzari 
Via alla Porta degli Archi, 3 - 16121 Genova

Per ricevere informazioni sulle procedure di iscrizione ad entrambi i Corsi, si prega di 
contattare la Segreteria Organizzativa Aristea
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